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Guten Tag

Sie halten unsere Gesamtpreisliste Nr. 55 in den Handen, in
der unser gesamtes Programm aufgelistet ist.

Nahere Beschreibungen und Informationen finden Sie in
unserem Internetshop www.indu-versand.de.

Gerne kdnnen Sie auch dort bestellen, aber auch tber eine
E-Mail, ein Fax, eine Karte oder ein Telefonat freuen wir uns.

Wir - das sind Sylvia und Bernd - arbeiten schon seit 30 Jah-

A

ren fir und mit INDU.

Wir sind Ihr kompetenter Ansprech-
partner fUr alle Fragen zur indischen
Kiche. Alles was man zum Kochen
bendtigt, haben wir in userem Sorti-
ment. Frische und Qualitat sind uns
wichtig. So haben wir auch eine
Menge Bio-Gewiirze im Angebot.

Wir wirden uns freuen von lhnen zu

héren und wiinschen lhnen eine gute

Zeit.

Sylvia und Bernd
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Gewilrze aus kontrolliert bio-Anbau

. Artikel Inhalt N Artikel Inhalt
0.518 Anis, ganz 50 g 2,50 |0.510 Kurkuma, gemahlen 50g 1,90
0.501 Basilikum 59 1,50 |0.528 Lemongras, geschn. 100 g 2,90
0.519 Bockshornklee, gz. 100 g 2,50 |0.529 Muskatnuss, ganz 259 1,90
0.520 Curry Pulver indisch 25 g 1,50 |0.511 Nelken, ganz 259 1,50
0.521 Curry Pulver englisch 25 g 1,50 | 0.512 Orangenschalen, gsn.50 g 1,90
0.522 Dillspitzen, ganz 259 1,50 |0.513 Oregano 259 1,20
0.502 Fenchel 50 g 2,00 |0.530 Paprika, edelsuf3 259 1,90
0.523 Galgantwurzel, gem. 259 1,20 |0.531 Paprika, scharf 259 1,40
0.524 Herbes de Provence 259 1,90 |0.514 Pfeffer, ganz 509 1,90
0.504 Ingwer, ganz 259 1,40 |0.515 Pfeffer, gemahlen 509 1,90
0.505 Ingwer, gemahlen 50 g 1,90 | 0.532 Pfefferminze, gsn. 50 g 1,50
0.506 Kardamom, griin 25 g 2,00 | 0.533 Pizzagewirz 509 2,50
0.507 Kardamomsaat, gem. 25 g 2,00 | 0.534 Rosmarin, geschnitten50 g 1,30
0.508 Koriander, ganz 50 g 1,90 | 0.536 Salbei, geschnitten 50 g 1,30
0.525 Koriander, gemahlen 50 g 1,50 | 0.537 Schwarzkiimmel 509 1,90
0.526 Korianderblatter 259 2,50 |0.516 Thymian 259 1,20
0.527 Kreuzkimmel, ganz 50 g 1,90 | 0.517 Zimt, gemahlen 50 g 1,90
0.509 Kreuzkiimmel, gem. 25g 1,40 |0.538 Zimtstangen, 10 cm 50 g 2,90
0.539 Kummel, ganz 509 1,90
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Gewlilrze aus aller Welt

Nr.: Artikel Inhalt Euro Nr.: Artikel Inhalt Euro
0.117 Agar-Agar, im Glas 50 4,00 0.047 Lorbeer-Blatter 101,50
0.001Ajowan-Kiimmel, ganz 100 1,30 | 0.048Majoran, Thiringer 251,50

0.002Anis, ganz
0.118 Annatto-Saat 100 2,00
0.003Basilikum, gerebelt 50 2,00
0.010Berberitzenbeeren, ganz100 3,50
0.152Biriany Masala 100 1,50
0.019Bockshornklee, gem. 100 1,90
0.005Bockshornklee-Blatter 100 2,50
0.004Bockshornklee-Saat, gz. 100 1,00
0.006 Bohnenkraut, gerebelt 50 1,90
0.151Chana Masala 100 1,50
0.011 Chat-Masala 100 1,80
0.009Chillies,rot, gemahlen 100 1,90
0.008Chillies,rot, ganz 50 1,90
0.125China-Gewdurzzub. 100 2,90
0.096Chinesisch Funferlei 100 2,30
0.108Curry-Blatter 201,00
0.013Curry-P. Madras, mild 100 1,90
0.014Curry-P. Delikatess, med.100 1,80
0.015Curry-P. Madras ,scharf 100 1,90
0.016Curry-Pulver, Sambar 100 1,50
0.017Curry-Pulver, Tandoori 100 1,80

100 1,90

0.021Dill-Saat, ganz 100 2,00
0.115 Estragon, geschnitten 252,50
0.018Fenchel, ganz 100 1,30
0.020Fisch-Masala 100 1,80
0.022Fleisch-Masala 100 1,80

0.023Galgant Wurzel, gem.
0.024Garam-Masala, gem.
0.028Geflugel-Gewirz
0.025Glihwein-Gewiirz, grob
0.026 Granatapfel-Kerne
0.110Herbes de Provence 50 2,00
0.134Hibiskus-Bliten 501,30
0.029Ingwer, getrocknet, ganz 50 1,90
0.030Ingwer, getrocknet, gem.100 1,80
0.112 Ingwer, kandiert 100 2,50
0.031Ingwer, fein geschnitten 100 2,50
0.032Kala-Jeera 50 1,50
0.036Kardamom-Kaps., braun 50 2,00
0.033Kardamom-Kapseln, griin 50 2,50
0.035Kardamom-Saat, ganz 50 3,50
0.034Kardamom-Saat, gem. 50 3,50
0.037Knoblauch, gemahlen 100 2,50
0.038Koriander, ganz 100 1,00

100 1,80
100 1,80
100 2,90

50 1,50
100 1,80

0.039Koriander, gemahlen 100 1,00
0.105Krauter-Gewiirzsalz 100 1,90
0.128Krauterbutter Gewirz 100 2,90
0.041Kreuzkummel, gz. 100 1,50
0.042Kreuzkummel, gem. 100 1,50

100 2,00
100 2,50
100 2,50
100 1,00
400 2,50

0.043Kummel, ganz
0.160Kummel, gemahlen
0.121Kurkuma-Wurzel, gsn.
0.046Kurkuma, gemahlen
0.123Kurkuma, gemahlen
0.132Lavendelbliten 50 2,00
0.116 Lebkuchen-Gewiirz 100 1,80
0.091Lemongras, geschnitten 100 1,50

0.049Mango-Pulver(Amchoor) 100 1,50

0.102Meersalz, fein 500 1,90
0.103Meersalz, grob 500 2,20
0.051Minze, gerebelt 50 2,50
0.052Mohn-Saat,weil} 100 2,50
0.053Muskatblite, ganz 50 2,50
0.054Muskatbliite, gemahlen 50 2,90
0.055Muskatnuss, ganz 50 2,50
0.056Muskatnuss, gemahlen 50 2,00
0.007Nasi-Goreng-Gewiirz 100 2,50
0.057Nelken, ganz 501,50
0.058Nelken, gemahlen 50 2,00
0.1500rangenschalen, gem. 100 2,90
0.1360rangenschalen, gsn. 100 1,90
0.0590regano, gerebelt 25 2,00
0.060Panch-Phora 100 1,50
0.061Paprika, edelst’ 100 1,90

0.062Paprika, scharf 100 1,90

0.063Petersilie 25 2,00
0.137Pfeffer lang (Pippali) 50 2,50
0.106Pfeffer, bunt, ganz 100 2,90
0.064 Pfeffer, grun, ganz 50 2,50
0.065Pfeffer, schwarz, ganz 100 2,50
0.066 Pfeffer, schwarz, gem. 100 2,50
0.067 Pfeffer, weil3, ganz 50 1,80
0.140Pfeffer, rosa, ganz 252,00
0.069Piment, ganz 50 1,80
0.070Piment, gemahlen 50 2,00
0.071Pizza-Gewlrz 50 1,90
0.072Rosmarin 50 2,00
0.107Rotsandelholz, gem. 100 2,00
0.074Safran, gemahlen 0,5 4,90
0.073Safran-Faden, ganz 29,90

0.127 Salatsauce Senf-Knoblauch100 2,50
0.126Salatsauce Krauter-Dill 100 2,50
0.149 Salatsauce Kréauter-Zitrone 100 2,50
0.148 Salatsauce Krauter-Zwiebel 100 2,50

0.142 Schwarzes Steinsalz 200 2,00
0.075Schwarzkimmel 100 1,30
0.077Senf-MEHL, gelb 100 2,00

0.078Senf-Saat, braun, ganz 100 1,90
0.076Senf-Saat, gelb, ganz 100 2,00
0.119 Sesam, weif3,ungeschalt 100 1,30
0.080Stern-Anis, ganz 50 2,50
0.131SiRholz-Wurzel 50 1,90
0.097 Szechuan-Pfeffer, chines. 50 2,50
0.083Teufelsdreck, (Hing) 50 1,90
0.084 Thymian 50 1,90
0.087 Vanille-Zucker, echte Vanille100 3,50
0.085Vanille Stangen 1st2,
0.086Vanille Pulver, gemahlen 5 2,90

0.135Wacholderbeeren 100 2,00
0.088Zimt, Ceylon (Stangen) 50 2,50
0.089Zimt, China (Rinde) 50 1,90
0.090Zimt, gemahlen 100 2,50
0.093Zwiebel, granuliert 100 2,90

Die indische Kuche

Kichen-Sortimente

Fir Einsteiger in die indische- und
ayurvedische Kiiche haben wir diese
besonders preisginstigen Kiichen-Sor-
timente zusammengestellt. Das
Gewiirzpackchen ist ein Grundsorti-
ment der wichtigsten indischen Gewur-
ze. Das INDU-Kiichenpaket ist enthéalt
zu den Gewiirzen noch Dal, Reis und

Nr.: Avrtikel Inhalt Euro

andere Kichenzutaten und das Ayur-
veda-Kichenpaket ist mit den Zutaten
und Lebensmitteln speziell auf die
ayurvedische Kiiche abgestimmt.

19.120 INDU-Gewdurzpackchen 19,90
19.119 INDU-Kiichenpaket 34,90
19.118 Ayurveda-Kichenpaket 44,90
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Gewlrz-Pasten

Pasten zum Wirzen von Curry-Gerichten.

Nr.: Artikel Inhalt Euro

7.200 Madras-Curry-Paste
mittelscharf 2839 3,90

7.170 Tikka-Paste 2839 3,90

7.187 Curry-Paste, mild 283 g
7.199 Vindaloo-Curry-Paste

scharf 2839 3,90
7.188 Tandoori-Paste

mild 312g 3,90
7.198 Biryani-Paste 2839 3,90

7.180 Kaschmiri-Masala 227 g
7.171 Balti Curry-Paste

mittelscharf 2839 3,90
Chutneys
Nr.: Artikel Inhalt Euro

Chutneys sind schmackhafte Pirees oder
Pasten, meist aus exotischen Friichten
oder Gemiise mit Gewlirzen zubereitet.
Meist su3, oft auRerdem scharf oder sal-
zig, isst man sie als Beilage zu Gemitise-,
Fleisch- und Reisgerichten.

9.177 Scharfes Mango-Chutney
35

49 3,90
9.186 Siilles Mango-Chutney
3549 3,90
9.176 Major Grey Mango-Chutney
340 g 3,90
Pickles

Pickles sind in Ol eingelegte Frich-
te, scharf gewdirzt mit Salz, Senf,
Chillies und anderen Gewdrzen. Sie
werden als Beilage zu vielen indi-
schen Speisen gegessen. Sie regen
den Appetit an und geben eine
zusétzliche, pikante Wirze.

Nr.: Avrtikel Inhalt Euro
8.181 Chilli-Pickles

scharf 283 g 3,90
8.182 Limonen-Pickles

mild 283 g 3,90
8.183 Mango-Pickles

mild 283 g 3,90
8.166 Mango-Pickles

sehr scharf 283g 3,90
8.184 Mixed-Pickles

wirzig 283 g 3,90
8.190 Knoblauch-Pickles

wirzig g 3,90
8.167 Brinjal-Pickles

(Aubergine) 283 g 3,90

Idli und Dosa
Nr.: Artikel Inhalt Euro

14.2411dli-Backmischung 200g 1,90
0.016 Sambar-Instant-Curry100g 1,90
14.242 Dosa-Backmischung 200g 1,90

Basmati-Reis

Nr.: Artikel Inhalt Euro
14.011 Basmati-Reis 500g 2,90
14.013 Basmati-Reis 2kg 11,50
14.014 Basmati-Reis 5kg 26,90
14.023 Parboiled Basmati 2 kg 11,50
14.024 Parboiled Basmati 5kg 26,90
14.043 Lal-Quila

Basmati-Reis 2kg 13,50
14.044 Lal-Quila

Basmati-Reis 5kg 29,80

Hulsenfruchte

Nr.: Artikel Inhalt Euro

13.221 Channa-Dal
(halbe Kichererbsen) 500g 1,90

13.222 Masoor-Dal

(lachsrote Linsen) 5009 1,90
13.223 Moong-Dal 500g 1,90
13.226 Urid-Dal 500g 1,90
13.224 Kidneybohnen 5009 1,90
13.228 Kichererbsen

(Kabli-Channa) 500g 1,90

13.268 Kichererbsen, dunkel
(Kala Channa) 5009 1,90
13.227 Schwarzaugen-Bohnen

(Lobiya) 5009 1,90
13.230 Toor-Dal 500g 1,90
13.229 Urid-Bohnen,

schwarz 5009 1,90
13.265 Mungo-Bohnen

griin 500g 1,90
13.264 Kichererbsen,

gekocht, in Dose,  400g 1,90
13.001 Soja-Wirfel 200g 1,90

Fertiggerichte

Nr.: Artikel Inhalt Euro

Schmackhafte Curry-
gerichte fur die
schnelle Kuche. Eine
Packung reicht fur 2
Personen. Dazu als
S8 Beilage frisches

b Fladenbrot oder
Basmati-Reis.

=

10.010 Navratan Korma300g Btl.

10.011 Shahi Rajma  300g Btl. 2,
10.012 Tadka Dal 300g BHl. 2,
10.013 Pav Bhaji 300g Btl. 2,

10.014 Punjabi Choley
10.015 Dal Makhani
10.016 Matar Paneer
10.017 Palak Paneer  300g Btl.
10.018 Alloo Mattar 300g Bil.
10.019 Bombay Biriany 300g Btl.
10.020 Kashmiri-

Dum Alloo 300g Btl.
10.021 Paneer Makhani 300g Btl.
10.022 Surti Undhiu 300g Btl.

300g Bl.
300g Bl.
300g Bl.
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Kichen-

Spezialitaten
Nr.: Artikel Inhalt Euro
15.003 Mango-Scheiben

850 g - Dose 5,00

15.004 Mango-Mus 850 g - Dose 4,60
15.240 Tamarinden-Mark 450 g 1,90
15.242 Tamarinden-

Konzentrat 2259 2,90
15.245 Kokosnuss-Creme

(Santen) 200 g 1,90
15.246 Kokosmilch

in Dose 400 g 1,90
64.011 Rosenwasser 50 ml 250
64.001 Rosenwasser 200 ml 4,90
15.281 Yamswurzel

(Suran) 400g-Dose 1,90
15.282 Okra

in Dose 400g-Dose 1,90
15.249 Kewra-Bluten-

Wasser 190 ml 2,00
15.284 Jaggery 500 g 2,90

Pappad

Nr.: Artikel Inhalt Euro

11.201 Plain-Udad-Pappad,
ild

mi 200g 1,50
11.205 Udad-Pappad,

mit Pfeffer 2009 1,50
11.203 Knoblauch-Pappad,

medium 200g 1,50
11.295 Kreuzkiimmel-Pappad,

medium 2009 1,50
11.204 Chilli-Pappad,

scharf 200g 1,50
11.202 Punjabi-Pappad,

sehr scharf 200g 1,50

Mehl, Griel3,

Nudeln

Nr.: Artikel Inhalt Euro
14.236 Reis-Mehl, wei? 500 g 1,90
14.233 Chapati-Mehl 1kg 2,50
14.234 Chapati-Mehl 5kg 6,90

13.235 Kichererbsen-Mehl (Besan

oder gram flour) 1kg 3,90
15.201 Pfeilwurzel-Mehl

(Arrow-Root) 100g 2,90
14.237 Hartweizengriel

(Semolina) 500g 1,90
14.240 Vermicelli-Fadennudeln

aus Weizen 200g 1,90

Naschereien
Nr.: Artikel Inhalt Euro

11.208 Cashew-Kerne,
natur, ungesalzen
16.255 Man Pasad
16.258 Fenchel
in Zucker-Umhdllung 100g 1,50

100g 2,00
100g 2,00

0.112 Kandierter Ingwer 100g 2,00
11.210 Haldirams

Cornflakes Mix 200 g 2,50
11.213 Haldirams

All in One 200g 2,50

11.227 Haldirams Samosas 200g 2,50

Fertig-
Backmischungen
Nr.: Artikel Inhalt Euro
11.222 Kheer 1259 2,50
11.223 Kulfi 100g 1,90
11.224 Rasmalai 1509 2,90
11.225 Vadai 200g 1,90
11.226 Pakora 200g 1,90
11.221 Jilebi 1009 1,90

14.2411dli-Backmischung 200g 1,90
0.016 Sambar-Instant-Curry100g 1,90
14.242 Dosa-Backmischung 200g 1,90

Fett und Ol
Nr.: Artikel Inhalt Euro
12.211 Butter-Ghee, 1kg 14,90
12.210 Butter-Ghee, 500g 7,90

12.216 Butter-Ghee, kbA, 450g 14,90
12.213 Pflanzen-Ghee 908g 5,90
12.214 Kokosnuf3-Ol 500g 4,50

12.221 Sesam-Ol, kbA 500 ml 6,90
Kuchenzubehor
Nr.: Artikel Inhalt Euro
24.371 Wok-Set 29,90

23.371 Tawa (Chapatipfanne)

g ca. 27 cm 10,50

Thali (Edelstahl-Tablett)
24.387 ca. 2 30cm 9,90
Katoori (Edelstahl-Schalchen)
24.390 grof3, @ 7cm 3,60
24.389 Kklein, g 6cm 3,20
24.370 Gewdirzdose 16.90

Aufbewahrungs-Glaser
21.309 Gewdirzstreuer 1,20
21.301 Glas, klar, 100 ml 1,20
21.359 Glas, braun, 150ml 1,50
21.356 Glas, braun, 250ml 1,90
21.357 Glas, braun, 500ml 2,50
21.358 Glas, braun, 1000ml 2,90
29.005 Mdorser, Porzellan, g8cm 5,90

24.371

Indische Kochbicher
Nr.: Artikel
80.004 Das groRe indische Koch-

Euro

; ; buch / Julie Sahni 8,95
11.228 Haldirams Mathri 2009 2,50 - ) o '
31.268 Classic-Laddu 120g 4,90 80.001 Die Indische Kuche /
31.263 Amalaki-Bonbons  50g 3.90 Buttner & Schomber 5,90
31.264 Ayur-Digest-Bonbons 50g 3,90 80.028 Indisch kochen /
31.273 Dipana - Bonbons  50g 3,90 M. Jaffrey 16,90
31.267 Kandierte

Amla-Frichte 200g 7,90
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Ayurvedische
Lebensmittel

Nr.: Artikel Inhalt Euro
0.083 Teufelsdreck

(Asafoetida oder Hing) 50g 1,90
0.137 Pippali 50g 2,50
31.138 Trikatu-Mischung 50g 2,50
31.021 Rosenknospen 50g 2,50
31.268 Laddu 1309 4,90
31.304 Ayurved. Steinsalz 250g 7,50
15.284 Jaggery 5009 2,90
31.269 Sharkara 5009 6,50
31.262 AmalakiFit Kautabletten 9,90
31.267 Amla-Friichte,

kandiert 200g 7,90
31.263 Amalaki Bonbons  50g 3,90
31.246 Rosenbliten-Marmelade

(Gulkand) 4009 4,90
31.247 Amla Frichte in Sirup

(Amla Murhaba) 4009 4,90

Ayurvedische
Tridosa-Mischungen
Nr.: Artikel Inhalt Euro

Gewirzmischungen (Tridosa Churna)
31.011 Churna: Vata 100g 4,00

31.012 Churna: Pitta 100g 4,00
31.013 Churna: Kapha 100g 4,00
Flohsamen
Nr.: Artikel Inhalt Euro

31.016 Flohsamenhdiillen,
ganz, indisch 100 g 3,60

31.017 Flohsamenhdtillen,
gemabhlen, indisch 100 g 3,60
31.018 Flohsamen,

ganz, europédisch 200 g 3,60
31.019 Flohsamen,
ganz, indisch 100 g 1,50

Classic Ayurveda
Nahrungsergénzungen

Chyawanprash

31.256 Chyawanprash, 1kg 23,00
31.249 Chyawanprash, 500g 12,90
31.255 Chyawanprash, 250g 6,50

Ayurvedische
Getranke

Nr.: Artikel Inhalt Euro

31.271 Mandel-Vital-Getrank200g 8,90
31.261 Amalaki Ayurveda-

Vital Getrank 200g Dose 14,90
31.275 Raksha 160 g 19,80
31.276 Shri Nari 160 g 19,80
31.272 Rajas Cup 1259 4,90

Krauterweine
und Elixiere

"

i

Inhalt Euro

Nr.: Artikel

Amalaki Beauty Nektar

Nr.: 31.279 250 ml 11,90
Amalaki Memo-Vital Nektar

Nr.: 31.278 0 ml 11,90
Amalaki Magen-Nektar

Nr.: 31.280 250 ml 11,90
Amalaki Aktiv-Nektar

Nr.: 31.277 250 ml 11,90
Amalaki Elixir

Nr.: 31.281 500ml 14,90
Ayur Digest Krauterwein

Nr.: 31.282 500 ml 14,90

Yogi Bhajan's
Ayurvedische Tees

Die Packungen enthalten 30g
in 15 Teebeuteln a 2g.

- _ Nr.: Artikel Inhalt Euro
Nr.: Artlel ! Inhalt Euro 17.621 Atem Tee 2,90
31.230 Winterkirsche 709 12,90 |17.622 Digestiv Tee 2,90
31.321 Wilder Spargel  70g 12,90 |17.644 Lebensfreude Tee 2,90
31.322 Dreifrucht 70g 12,90|17.625 Revital Tee ,90
31.323 Pippali 70g 12,90(17.626 Ruhe Tee 2,90
31.324 Trikatu 70g 12,90|17.627 Abend Tee 2,90

17.258 H?Is Wohl Tee 288
- 17. Kleiner Kur Tee ,
Apeiron 17.630 Ingwer Zitrone Tee 2,90

Nahrungserganzungen |17.633 Klarer Geist Tee 2,90

. s wa| 17.632 Himmlischer Glickstee 2,90
Nr.: Artikel Inhalt Euro

30.303 Chlorella Algen60 Kaps. 12,80
31.301 Sanddorn 60 Kapseln 17,50
31.305 Amalaki 60 Kapseln 29,80
31.314 Shilajit 60 Kapseln 37,90
31.306 Arjuna 60 Kapseln 29,80
31.312 Triphala 60 Kapseln 29,80
31.309 Vasaka 60 Kapseln 29,80
31.310 Shatavari 60 Kapseln 29,80
31.311 Trikatu 60 Kapseln 29,80

Gewurztee
und Yogi-Tee

Nr.: Artikel

17.766 Teegewlrz 100g 3,50
17.761 Yogi-Tee, Classic  100g 3,50
17.777 Yogi-Tee, Classic 15 btl. 2,90
17.762 Yogi-Tee, Himalaya 100g 3,50
17.778 Yogi-Tee, Himalayal5 btl. 2,90
17.763 Yogi-Tee,
Schoko-Geschmack100g 4,00
17.764 Yogi-Tee, Jamaika 100g 4,00

Inhalt Euro

31.313 Tulasi 60 Kapseln 29,80
31.307 Haritaki 60 Kapseln 29,80
31.308 Neem 60 Kapseln 29,80
Seite - 6
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Bicher zum Thema
Ayurveda

Die Ayurveda Kiiche
Vegetarisch kochen
nach der altindischen
Gesundheitslehre.
Viele kostliche Rezep-
te und die Wirkungen
der Speisen auf die
drei Doshas, die inne-
B0 |ren Kréfte des
menschlichen Kdrpers.
Broschiire, 36 Seiten.

-_—
.t
e

Maharishi
Ayurveda Tee

Diese Gewirztees aus traditionellen
ayurvedischen Gewiirzmischungen wir-
ken harmonisierend auf Geist und Kér-
per. Je nach Geschmack und Dosha-
Dominanz kénnen Sie zwischen Vata,
Pitta und Kapha wéahlen. Am besten
hat man alle drei Sorten zu Hause.

Nr.: Artikel
17.615 Vata-Tee 20 Teebeutel 4,90

17.616 Pitta-Tee 20 Teebeutel 4,90
17.617 Kapha-Tee 20 Teebeutel 4,90

Inhalt Euro

80.203 Die Ayurveda Kiiche /

Buttner - Schomber 1,50
80.605 Selbstheilung mit
Ayurveda / Lad 29,90

Die kostliche Kiiche des Ayurveda/Schrott
Dieses Buch ist eine kulinarische Ent-
deckungsreise durch die Welt der ayur-
vedischen Kiiche. Der bekannte Ayurve-
da-Spezialist fuhrt in die bekémmliche,
kreative und typgerechte Speisenzube-
reitung nach der Heilweise des Maharis-
hi Ayurveda ein.

210 8,95

Darjeeling
Nr.: Artikel
17.001 Darjeeling Premium
FTGFOP Sungma 100g 6,60
17.109 Darjeeling First Flush
FTGFOP "Tukdah" 100g 6,00
17.012 Darjeeling Himalaya TGFOP

Inhalt Euro

Japan
Nr.: Artikel Inhalt Euro
17.087 Bancha 100g 3,30
17.203 Sencha Fukuju 100g 5,20

17.204 Sencha
Warashina Superior50g 6,90

2nd. fl., blend 250g 9,20 .
17.060 DarJeeImg TGFOP Autumnal China
“Bannokburn” 100g 4 .
17.007 Darjeeling Margarete’s Nr.:  Artikel Inhalt Euro
Hope TGFOP 2.fl. 100g 4,00 17.055 Kwai Flower 100g 3,20
17.090 Oolong "Pai Mu Tan"
i1 1 weiler Tee 100g 6,60
SUdlndlen 17.732 Gunpowder
Nr.: Artikel Inhalt Euro "Temple of Heaven"125g 3,50
17.053 Nilgiri FOP 100 g, 2,70 17.182 Emei Spring Tea  100g 3,90
17.183 Lung Ching 100g 7,20
17.189 Tian Mu 100g 8,20
Nepal 17.185 Buddhist Tea 50g 7,50
17.192 Chun Mee, Formosa100g 3,00
17 052 Golden Nepal
GFOP, Mischung 100 g 3,50 Aromatisierte
Assam Gruntees
N Al inhalt_Euro
17.013 Assam GBOP, 17.211 Japans grine
Ostfriesenart 250 g 6,50 Kostbarkeiten 100g 5,00
17.031 Assam CTC 100 g 2,90 17.212Grlner Tee
17.050 Assam Bazaloni mit Ginseng 100g 5,00
GFBOP 100 g 3,60 17.221Earl Grey Sencha 100g 4,50
17.077 Assam Golden Tippy 17.244 Le Touareg 100g 4,00
Dirial TGFOP 100 g 4,70 17.226 Morgentau Sencha 100g 5,90
17.247 Pfirsich-Oolong
Ceylon mit Sencha 100g 4,60
- 17.228 Vanille-Sahne-
Nr.: Artikel Inhalt Euro Sencha 100g 4,50
17.014 Ceylon 17.337 Liebestraum
Nuvara Eliya FOP  100g 6,90 Sencha 100g 5,50
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Aromatisierte Krautertee

Schwarztees Nr.: Artikel Inhalt Euro
" 17.290 Kréautertee
Avrtikel Inhalt E
— o “Hatschi” 1009 3,90
17.232 Acht Kostbarkeiten 100g 3,00 17 5gg Apendtee 100g 3,00
17.233Ali Baba's 40 Dufte 100g 3,50 17582 Fanchel Anis- ’
17.234 Earl Grey-Darjeeling100g 4,60 ~"* Kimmel 100g 2,00
17.239 Jasmin "Mandarin" 100g 3,00 17.284 Friihstiickstee 100g 3:00
17.241 Kahlua (Karamell) 1009 4,60 177595 strepblocker 100g 3,50
17.242 Kashmiri 1909 309 17.264 Bleib in Form  100g 3,50
: ose 9 399 0.134 Hibiscus-Bliiten 50g 1,50
Frichtetee
Nr.: Artikel Inhalt Euro
17.251 Aprikose-Pfirsich ~ 100g 3,50
17.252 Mango 100g 3,50
17.262 Erdbeer-Himbeer  100g 3,50 H
17254 Erdbeer-Sahne  100g 3.50 Tulsitee
17.263 Orangina Nr..  Artikel Inhalt Euro

plus Vitamin C 100g 3,90

) P 17.296 Tulsitee, Natur 100g 3,90
17.268 Kinder-Friichtetee 100g 3,00 } ’
17,256 Manila 100g 3,50 17.297 Harmonie 100g 4,50

; 17.298 Energie (m.Griintee) 100g 4,50
17.270 Persischer Apfeltee 100g 3,50 I :
17,259 Vanille-Sahne 100g 3.50 17.299 Multivitamin 100g 4,50
17.265 Waldfriichte, -
mit Vitamin C 100g 3,90 Tee-Zubehor

17.261 Wildkirsche 100g 3,50
17.338 Kleine Hexe Nr.: Artikel Inhalt Euro
(Maracuja-Orange) 100g 3,50 Teenetz aus Baumwolle

22.355 Teenetz, klein, g 7cm 1,50
22.366 Teenetz, mittel, @ 9cm 1,50
22.375 Teenetz, grof3, g 11cm 1,50
22.376 Teenetz, lang,  9cm 1,50

= 22.301 Teefilter-Set, Kunststoff-
Halter und 100 Netzpapier-

Teetiiten 5,00
22.005 Teeclip 1,60

22.302 Netzpapier-Teetiiten
100 Stiick 3,00

Zucker
15.284 Jaggery 500g 2,90
17.339 Teekandissticks 35St 1,90
| s 31.269 Sharkara . 5006,50
- Braune Lichtschutzglaser

Rooibushte 21.301 Glas, klar, 100 ml 1,20
21.359 Glas, braun, 150ml 1,50
21356 braun, 250ml 190
17.278 Rooibushtee natur 100g 3,50 21.357 braun, 500ml 2,50
17.279 Lemon kbA 100g 4,30 21.358 braun, 1000ml 2,90

17.280 Roibushtee, tropic 100g 3,50

17.287 Rooibushtee, Vanille100g 3,50

17.320 Masala-Chai (kbA) 100g 5,50

17.322 Rooibush Caramel 100g 3,50 m

17.333 Hollerblite 100g 3,50

17.335 Tiramisu 100g 3,50

17.336 Kleopatras #
Schonheitstee  100g 3,50 f

17.305 Kokos-Mandel 100g 3,90
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Ayurvedische Zahn- und
Mundpflege

Nr.: Artikel
32.551 Auromere-Krauterzahnpasta

Inhalt Euro

ohne Schaum 75ml 4,90

32.544 Dabur-Kréauterzahnpasta
mit Basilikum 100g
32.553 Dabur-Clove Zahnpasta
mit Nelken 100g
32.543 Ayucare Zahnpasta
mit Neem 100g 4,90

32.546 Vicco Zahnpasta 100g 4,90
32.598 Tara-Zahnputzpulver 20g 7,50

30.524 Zungenreiniger
aus Edelstahl

32.549 Auromere

4,90
4,90

2,90

Mundwasser 100ml 9,90
32.552 Auromere rotes
Zahnpulver 359 6,90

Zahnstocher
aus Zimtholz

=
. e
: i
_ r x -]
Aus dem Wurzelholz des Zimtbaumes
sind diese dekorativ schon gedrechsel-
ten Zahnstocher. Zimt gibt frischen
Atem und wirkt antiseptisch. Der
Behalter ist eine aus Holz gedrechsel-
te Glocke. Darin befinden sich 100
Zahnstocher. Ein Schmuckstuck far
jeden Esstisch.
32.683 Zahnstocher
aus Zimtholz
32.688 Nachfiillpack 100St

» oo
a1l
oo
ah

Ayurvedische Kosmetik
MediMix
Ayurvedische Seife

ry o = . - L ]
Die Basis von MEDIMIX-Ayurvedischer
Seife ist reines Kokosol. Es ist ein
natirliches Antiseptikum, gut fir das
Haar wie flr die Haut, bei indischen
Frauen seit Jahrhunderten fur einen
jugendlichen Teint und zarte Haut im
Gebrauch.
Auf Grund der strengen ayurvedischen
Vorschrift von Hand hergestellt, setzt sich
MEDIMIX aus natirlichen Zutaten zusam-

Auromere.
Pflanzendl-Seifen

Rezepturen auf traditionelle Weise in Holz-
fassern aufwendig und schonend, aus-
schliesslich von Hand hergestellt, geschnit-
ten und verpackt. Sie enthalten keine
Mineraldle, tierische oder genmanipulierte
Inhaltsstoffe. Mit diesen Seifen kénnen Sie
lhren gesamten Korper, einschlief3lich der
Haare waschen und pflegen.

men und enthélt keine tierischen Fette. Nr.  Artikel Inhalt Euro
32.556, MediMix, 125 g 2,90€ 32.610 Amla 100g 4,90
32.558, MediMix Glycerin,125g 3,50€ 32.611 Ashwagandha 100g 4,90
32.557, MediMix Sandel, 125 3,50€¢ 32.612 Brahmi 100g 4,90
T H d 32.613 Neem & Lehm 100g 4,90
32.614 Jojoba & Sesam  100g 4,90
ara aar un 32.615 Neem 100g 4,90
Gesichtspflege
Nr.: Artikel Inhalt Euro o
32.595 Tara-Shampoo  200ml 8,90 Dabur Haaro6le
32.596 Tara-Haarlotion 200ml 25,50 - -
32599 Tara-Haarol  50ml 23,00 AU Inhalt_Euro
32.594 Tara Brahmi-Ol 32.550 Amla-Ol 200ml 6,50
Gotu Kola 100ml 18,85 32.545 Jasmin-Ol 200ml 6,50
32.593 Tara Gesichtsmaske
mit Amla 50 ml 21,00
INDU-Katalog Nr. 55 Seite - 9



Auromere Hautpflege Cremes

Warnaka ist ein reines Naturprodukt, es
wird auch heute noch auf
P traditionelle Art und Weise
hergestellt. Warnaka bedeu-
§ tet Ubersetzt — Bringt die
Schénheit. Das Wissen
| | erfahrener Ayurveden um
i das Zusammenwirken aus-
u gesuchter Pflanzenkombina-
tionen bildet die Basis fiir
diese hochwertige Rohstoffkombination. Die
Farbe und den markanten, aber nicht auf-
dringlichen Duft erhalt die Creme von den
sehr seltenen, schwer zu findenden Bliiten-
blattern und Pollen des weiRen Sandelholz-
baumes. Die wertvollen und pflegenden
Eigenschaften dieser Bliten werden seit
Generationen von den Naturvélkern
geschatzt und verleihen dieser edlen Haut-

creme einen unverwechselbaren Charakter.
32.682, 50 ml 18,90 €

Panchangee Vital-Creme ist eine

100% naturreine Pflan-
. zenkomposition, basie-
rend auf dem traditio-
nellen Wissen erfahre-
ner Ayurveden. lhre
speziell auf die
Gesichts- u. Hautpflege
abgestimmten Inhalts-
stoffe unterstiitzen die
nattirlichen Hautfunktio-
nen mit wichtigen Nahr-
stoffen. Sie speichert Feuchtigkeit, die Haut
erhalt Spannkraft und bleibt geschmeidig.
lhre regelmafige Anwendung tragt zu einem
jugendlichen Erscheinungsbild der Haut bei.
Auch problematische, sehr trockene oder zu
Pickeln und Unreinheiten sowie zur Rétung
neigende Hautpartien werden vitalisiert und
kénnen so auf ideale Weise regenerieren.
Die Creme hat einen angenehm natirlichen
Duft.

Aloe-Vera Pflegecreme eignet sich

- I speziell fur die trockene,

B durch Umwelteinfliisse oder
durch GbermaRiges Son-
nenbaden belastete Haut.

1Die positiven, besonders fir
die Hautpflege sehr wohltu-
enden Eigenschaften sind

— seit Generationen bekannt.
Bereits die Naturvolker

haben die Aloe Pflanze wegen seiner kiihlen-

den, pflegenden und regenerierenden Eigen-
schaften zu schatzen gewusst. Sie kénnen

Aloe-Vera Pflegecreme, unabhangig vom

Hauttyp auch mal zwischendurch, einfach zur

Entspannung und Regeneration lhrer Haut

auftragen. Ideal auch nach einem ausgiebi-

gen Sonnenbad. Angereichert mit Spuren von

Schwarzrosenrinde erhélt sie ihren unver-

wechselbaren Duft.

32.685, 50 ml

18,90 €

Sandelholz (sandalwood) genieft in der
--...‘ Ayurveda traditionell einen
| sehr hohen Stellenwert. Es
v steht fur Reinigung, Ent-
spannung, Lauterung,
Meditation, Starkung und
erotisierend, also ideale
i - Eigenschaften fir eine
= besondere Hautpflege. Die
Kombination dieser aus
Wildsammlungen stam-
menden Pflanzen (Ol vom weien Sandel-
holzbaum und Extrakte vom Bockshornklee
und Vetiver), erganzen sich optimal zur Pfle-
ge fir die angebenen Hauttypen. Geben Sie
der Creme nach dem Offnen einen Moment
Zeit zum Atmen, danach wird Sie ihren tat-
sachlichen, von Frau und Mann gleicherma-
Ren als sehr angenehm empfundenen Duft
voll entfalten. Schwankungen je Charge in
Geruch und Farbe sind naturbedingt.

.

32.687, 50 ml 22,90 € 32.686, 50 ml 18,90 €
Hautpflege-Ole Rosenwasser
N At InnaitEuro
64.111 Rosa-Rubiginosa-Ol 30mI12,50 64,001 Rosenwasser 200 ml 4,90
64.836 Jojoba-Ol ., 200ml11,20 64,011 Rosenwasser 50 ml 2,50
64.838 SiiRes Mandel-Ol 200ml 4,50
: - Garshan
BioSkin Handcreme seidenhandschuhe
Nr: Artikel Inhalt_Euro
31.293 BioSkin Handcreme 30ml 4,50 7,001 Garshan Handschuhe,
31.294 BioSkin Handcreme 100ml 7,50 klein (Frauen) 15,90
67.002 Garshan Handschuhe,
grof (Manner) 15,90
Surya Ayurveda Kosmetik
Nr.: Artikel Inhalt Euro Nr.: Artikel Inhalt Euro
32.571 Gesichtsmaske  100ml 11,90 Ayurvedische Kaja|-Stifte
32.572 Shampookrauter 100ml 11,90 3 ial h 250
32562 Hautpflegesl ~ 100ml 11,90 | 32.373 Kaja, schwarz 12,5
32.561 Haarkurdl 100ml 11,90 ggg;g ﬁg}gl gr%% 12'88
32.563 Massageol 100ml 13,90 32378 KajaI: Silber 15100
" 1 . 32.379 Kajal, braun 15,00
:l))\élasségebgfole far die dr?'o gqslg%% 32.380 Kajal, gold 15,00
. ata ml 13,
32,566 Pitta 100mi1390| Shampoos und Duschbad
32.567 Kapha 100ml 13,90 | 32.620 Neem-Shampoo
(gegen Schuppen) 200ml 9,90
32.621 Shikakai-Shampoo
(fur fettendes Haar)200ml 9,90
32.622 Reetha-Shampoo
(fur normales Haar)200ml 9,90
32.623 Aloe-Shampoo  200ml 9,90
32.624 Duschbad 200ml 9,90
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Atherische Ole

Nr.: Artikel Inhalt Euro

61.815 Anis-Ol (Stern Anis) 10 2,50

61.819 Basilikum-OI 10 3,50

61.841 Benzoe-Absolue 10 3,50

61.904 Berg-Bohnenkraut-Ol 10 4,50

61.847 Cajeput-Ol 10 3,50

61.843 Cananga-Ol 10 3,50

61.911 Citronella-Ol 10 2,30

61.912 Davana-Ol . 5 9,60

61.985 Douglas-Tannen-Ol 5 5,50

61.856 Eukalyptus-Ol 10 2,30

61.156 Eukalyptus-Ol 30 5,00

61.857 Fenchel-Ol 10 3,50

61.858 Fichtennadel-Ol 10 3,50

61.859 Geranium-Ol 10 5,00

61.842 Grapefruit-Ol 10 3,00

61.142 Grapefruit-Ol 30 6,60

61.966 Helichrysum-Ol 1 8,00

61.970 Ho-Blatter-Ol 10 3,50

61.861 Ingwer-Ol 10 4,50

Atherische Ole sind fliichtige ~ 81.97% Jatamansi-Ol > 8%

Stoffwechselprodukte der 61.973 Kamille-Ol, rémisch 5 13,80

>Ipro 61.864 Kampfer-Ol 10 2,30

Pflanzen. Sie kénnen durch 61.867 Kanuka-Ol 10 8,90

Wasserdampfdestillation oder gi-ggg EL?&E%”;‘%Z.Q'O' 18 2‘38

Auspressen gewonnen Wer- g 'gag aischenkiefer-0l, 10 4.00

den. In den atherischen Olen 61,986 Lavendel-0I, siR 10 2,30

konzentriert sich die Heilkraft 61.286 (Ls?vﬁrw)dLel-Ol,(jsulﬁol 0 5%
1 i Pl avenael )

_c:]er ar%m?[tl_s?&en mlanzergj’ In 61.870 Lemongras- -0l 10 2,50

Irem Duit ISt das wesen der 1,170 Lemongras-0l 30 6,00

Pflanzen enthalten. 61.972 Limette-Ol 10 3,00

. .. 61.971 Majoran-Ol 10 5,00

Die duftverstromenden 61.871 Mandarinen-O| 10 400

Essenzen sind dabei keines-  61.920 Minze-0l, japanisch 10 3,00
wegs nur in den Bluten ihrer 61.874 Muskateller-Salbei-Ol 10 6,60
Trégerpflanzen zu finden. Je 61.921 Muskatnuss-Ol 10 4,00

: : 61.875 Myrten-Ol 10 4,00

nach biologischer Aufgabe 61.980 Nagarmotha-Ol 10 450
werden sie auch in Blattern, 61.860 Nelkenblatter-Ol 10 2,30
5 61.950 Nelkenbliiten-Ol 10 3,00

Stengeln, Samenkérnern oder 21252 Ve XN 1 920
gar im Wurzelsystem gebildet, 41 g77 Niaouli-0l 10 4,00
so daf? ein und dieselbe 61.878 Orangen-Ol, s} 10 2,30
Pflanze nicht selten ein 61.844 Palmarosa-O| 10 3,00
61.977 Perubalsam-Ol 10 5,00

Repertoire von mehreren ver-  2r2o oo Grain-Ol 10 350
schiedenen Aroma-Olen her- 61873 pefferminz-Ol 10 4,00
vorbringt. 61.173 Pfefferminz-Ol 30 10,20
61.840 Piment-Beeren-Ol 10 4,50

61.885 Rosmarin-Ol 10 3,00

M |Schungen aus 61886 salbei-Ol 10 4,00
61.887 Sandelholz-Ol 1 9,90

atherischen Olen 1o Teebaum-Ol, bio 10 450

: : 61.928 Thuja-Ol 10 3,00
Nr.: Amkel Inhalt Euro 61.816 Thymian- o) 10 6.60
62.005 Wintermérchen 10 ml 5,00 61.981 Tuisi-Ol 10 6,50
62.006 Zauberwald 10 ml 5,00 61.777 Vanille, Alkoholauszug 5 9,90
62.009 Anti-Smoke 10ml 2,50 61.891 Vetiver-Ol 10 7,20
62.019 Micken-Ol 10 ml 5,00 61.893 Weihrauch-Ol, Olibanum 5 5,00

61.982 Weihrauch-Ol, Boswellia 5 5,00
Bucher zu den 61.894 Ylang-Ylang-Ol, extra. 10 6,60

oo - 61.895 Ylang-Ylang-Ol, IlI 10 5,00
atherischen Olen si7ss vsop-ol 5 660

- - 61.896 Zedernholz-Ol (Virginia) 10 2,50
Nr. __Artikel _ I 61,196 Zedernholz-Ol (Virginia) 30 5,20
Diesatherischen Ole / 61.848 Zimt-Ol, (Cassia) 10 3,50
H.. Schomber 61.932 Zimtblatter-Ol 10 3,00
Nr.: 81.001 3,00 € 61.898 Zirbelkiefer- lo]] 10 4,00
61.899 Zitronen-Ol 10 3,00
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rstabchen

Auromere
Ayu rvedic Masala
Nr. Artikel Inhalt Euro

| 51. 003 Costen (Well-Being)  10g 2,20
51.004 Kasuri (Aspiration) 10g 2,20
51.005 Loban (Sancity) 10g 2,20
51.006 Mattipal (Peace) 10g 2,20
51.007 Resin (Concentration) 10g 2,20
51.008 Sambrani (Serenity)  10g 2,20
51.009 Sandalwood (Purity) 10g 2,20
2 51.010 Triphala(Rejuvenation) 10g 2,20

_Indische
Raucherstabchen Auromere
Nr.: Artikel Inhalt Euro Aromatheraple
50.501 Sai Baba Nag (fhamgang 1, 90 Nr..  Artikel Inhalt Euro
50.579 M S l,
50,586 Shiv Shankar 190 SHOLLAmber

50.118 Goloka Nag Champa 2,00 57 g1, s succinifera 109 2,20
Jasminum grandiflorum10 g2,20
51.013Indian Cedar
Cedrus deodara 10g 2,20
51.014Lavender

Lavandula officinalis 10g 2,20
Holy Smokes 51.015Lilly - Lilium 10g 220

51.016 Patchouli
RaUCherStabChen Pﬁagogtgnuon patchouli 10 g 2,20

Nr..  Artikel LN 51.017Rose - Rosa indica 10g 2,20
51.018 Sandal
50.013 Elegance 2,30
50.014 Balalaika 230 Santalum album 10g 2,20
50.015 Aphrodite 2,30
50.016 Isis 2,30
50.017 Moschus 230  Geschenk-Sets
50.117 Nag Champa Noblesse 3,30
50.003 Astral Sandel 2,30 NN Artikel Euro
50.005 Tibet-Lotus 2,30 ;
. ' 51.002 Aromatherapie-Set
50.008 Etheric 2,30 8 X 3 Kleine Stabchen 5,00
50.020 Clear Wind 2,30 51 001 Ayurveda-Masala
50.028 Orangenbl[]ten 2,30 ’ 8'X 3 kleine Stabchen 5.00
50.006 Jasmin 2,30 !
50.012 Rose 2,30
50.022 Patchouli 2,30 - -
50.010 Weihrauch (Frankincense) 2,30 Tibetische
50.027 Agarholz 2,30 2o -
50029 Nepali Gras 23 Raucherstabchen
50.035 Vanille 2,30 Nr.: Artikel Inhalt Euro
50.517 Pure Tibetan Herbal
Medicine 3,50
HOIy SmOK.eS 50.518 Himalaya Incense 4,50
Royal-serle 50.511 Tara Healing Incense
- ca. 16 Stabchen 3,90
Nr..  Artikel MICURSI 50.512 Tibetan Incense 359 3,50
50.200 Royal Amber 3,50 50.513 Tibetan Incense
50.201 Royal Cedar 3,50 spezial, dunkel 359 3,50
50.202 Royal Celestial 3,50 50.514PanchaBuddha 129 1,50
50.203 Royal Patchouli 3,50 50.515Tasi Tage 129 1,90
50.204 Royal Sandel 3,50 50.516 Snow Lion 129 1,90
50.205 Royal Tuberose 3,50
Holy Smokes Chakra = 5
4 h sbeh Raucherstabchen
Raucherstabchen Halter
Nr.: Artikel Inhalt Euro alte
50.180 Muladhara-Wurzelchakra 3,20 NSEERULE] Euro
50.181 Svadisthana-Sexualchakra 3,20 53,593 Messing-Halter, auch
50.182 Manipura-Nabelchakra 3,20 fur Kegel ca. 7-8 cm hoch 4,00
50.183 Anahata-Herzchakra 3,20 53.595 Halter fiir tibetische
50.184 Vishudda-Kehlchakra 3,20 Stabchen, Holz, 22cm lang 11,90
50.185 Ajna-Drittes Auge Stimchakra 3,20 53,592 Holz-Halter, in Ski-Form
50.186 Sahasrara-Kronenchakra 3,20 ca 26 cmlang 3,50
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Weihrauch

und Raucherwerk

Weihrauch

Nr.: Artikel Inhalt Euro

54.001 Olibanum Eritrea  50g 3,00
54.027 Indischer Weihrauch 50g 4,00

54.049 Zacharias 50g 3,00
Weihrauch-
Mischungen

Nr.: Artikel Inhalt Euro

54.032 Ritual 50g 4,60

54.033 Aurum Nero 50g 3,00

54.034 Salomons Siegel 50g 3,00

54.037 1001 Nacht 509 4,60

54.031 Jerusalem 50g 5,20

54.041 Baltasar 50g 3,00

54.042 Melchior 50g 3,00

54.043 Kaspar 50g 3,00

54.044 Raphael 50g 3,00

54.046 Gabriel 50g 3,00

54.048 David 50g 3,00

Raucherharze,
-holzer
und -krauter

Nr.: Artikel Inhalt Euro

54.006 Myrrheharz 50g 4,00

54.015 Amber aus Indien 59 4,60

7,20
3,00
5,20
4,00

59.001 Duft-Dose mit Amber 5g
54.016 Abelmoschuskdrner 50g
54.010 Benzoeharz 509
54.011 Tonkabohnen 509
54.014 Kampfer ca 10g 3,50
54.022 Sandelholz-Spane 50g 8,90
0.107 Rotsandelholz, gem.100g 2,00
54.036 Guggul 50 ml Glas 4,60
54.018 Copal Kongo 50g 4,60
54.020 Copal Manila 20 ml Glas 2,50

Tibetische
Ritualkrauter

Nr.: Artikel
54.131 Tibetische

Inhalt Euro

Ritualkrauter 50g 4,50
54.132 Solukhumbu

Ritualkrauter 50g 6,90

Sortimente
Nr.: Artikel Euro
54.199 Weihrauch-Dhoop

Mischset aus Holz 25,00
54.198 Hexenkistchen 28,00

Ghee-Lampen

Nr.: Artikel Inhalt Euro
54.223Ghee-Lampe, klein 6cm 5,00

Holy Smokes

Rauchermischungen
Nr.: Artikel Euro
54.350 Kraft der Reinigung 4,60
54.351 Divine Love 4,60
54.352 Macht der Visionen 4,60
54.353 Geist der Anrufung 4,60
54.354 Gliicksweihrauch | 4,60
54.355 Glicksweihrauch Il 4,60
54.356 Orakel 4,60
54.357 Kraft des Erfolges 4,60
54.358 White Magic Power 4,60
54.359 Seelenbalsam 4,60
54.360 Schutz 4,60
54.361 Healing Earth Powder 4,60
54.362 Meditation 4,60
54.363 Entspannung 4,60
54.364 Konzentration 4,60
54.365 Geist der Munze 4,60
54.366 Traumzeit 4,60
54.367 Harmonie 4,60
54.368 Tempelweihrauch 4,60
54.369 Divination 4,60
54.370 Liebeszauber 4,60
54.371 Ein Dank 4,60
54.372 Kraft 4,60
54.373 Muckenschreck 4,60
54.390 Indianische Mischung 6,20
54.391 Feng Shui Reinigung 6,20
54.393 Edelsteinreinigung 6,20
54.395 Tutenchamun’s Kyphi 6,20
54.396 Indische Nacht 6,20
Raucherkohle

Nr.: Artikel Euro
54.201 Raucherkohlen, klein

33 mm, Rolle a10 Stick 2,00
54.202 Raucherkohlen, klein

33 mm, Karton, 100St. 15,90

=l

il
i

-
=

T .
54,201

54.220

Rauchergefalle
Nr.: Avrtikel Euro

54.221 Raucherschale aus Messing,

54.224 Ghee-Lampe, mittel 10cm8,90 flach, mit Sieb ) 7,60
54.226 Ersatz-Dochte 10St. 2,00 54.220 Raucherkelch Messing,

12.210Butter-Ghee 500g 5,50 9 cm hoch 11,00
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Schdne Sachen

89.551 Gebetsfahne mittel

aus aller Welt

Tibetische
Gebetsfahnen E i
89.552 Gebetsfahne klein =
25 Flaggen, ca. 6,50m 10,00 Gotte r-Statuen

Nr.: Artikel Euro
89.553 Gebetsfahne mini

25 Flaggen, ca. 4,25m 6,00 DSEELC] Euro
- 84 005 Shiva Natraj Anhanger 3,50
Briefkarten- 84.002 Shiva = 350
1 84.003 Ganesha " Aq-:.-', 3,50
Sortiment 84.004 Griine Tara .;-"'r & 3,50
84.001 Buddha gt 350

Oranex
Nr.: Avrtikel Inhalt Euro

64.202 Oranex-Reiniger 200ml 4,50

Notitzblucher

Das Briefkarten-Sortiment besteht aus
10 Klappkarten mit indischen Motiven,
teils mit Texten im DIN A 6 Format und
10 Briefumschlagen in einem schénen
Cover.

Nr.: Artikel Inhalt Euro

89.720 Briefkarten-Sortiment 7,90

Nr.: Artikel

Om-SymboIe 89.712 Buddha Din A6 3,50

89.713 Mani Steine  Din A6 3,50
89.714 Buddha Feet Din A6 3,50

..-—-‘u.'f'" 89.715 Tropfen DinA6 3,50
Jﬁ
Leerbicher
Nr.: Artikel Euro
e 89.702 Buddha 5,90
89.703 Der Weg ’ 5,90
Nr.  Artikel [ENe) 89.704 Tara 5,90

89.501 Om-Wandsymbol, graviert9,90 99799 L htense ‘i 290

89.500 Om-Wandsymbol, glatt 9,90 gg4'708 paintin : 5'90
89.502 Om stehend 1490 59’710 Gatter 5'50
89.503 Om-Ohranhanger, einzeln 17,90 89.721 Gewlirze 5,90
89.504 Om-Ohranhéanger, Paar 34,90 89.722 Mdnch 5,90
89.505 Om-Kettenanhanger 23,90 89.723 Mani Steine 5,90
89.506 Om-Schmuckset 54,90
. Kerzen

I nd ISChe Nr.: Artikel Euro
ZugbeUteIChen 84.111 Schwarz 10 Stick 4,50
Nr..  Artikel FEy 84.112 He”tlilalgl 10 StUclli 4,50
84.113 Dunkelblau 10 Stic 4,50

63.830 Zugbeutel 1,90 - p !
0132 Lavendelbliten 50 g 200 84.103Lila 10 Stick 4,50
’ 84.104 Flieder 10 Stick 4,50
84.105Pink 10 Stick 4,50
84.106 Altrosa 10 Stuck 4,50
84.107 Bordeaux 10 Stuck 4,50
84.108 Rot 10 Stick 4,50

84.109 Dunkelgrun 10 Stick 4,50
84.110 Bunt gemischt 10 Stuck 4,50

Seite - 14 INDU-Katalog Nr. 55




Ayurvedische Massage-Ole

Auromere Narajana-Ol

Narajana ist eine besondere Komposi-
tion aus 11 verschiedenen Pflanzen-
Olextrakten. Die Anwendung von Nara-
jana ist Vata zugeordnet und hat aus-
gleichende Eigenschaften. Es wird
gerne zur Pflege des Uberanstrengten
Bewegungsapparates eingesetzt.
32.650, 100 ml 19,80 €

Auromere Sharshapadee-Ol
Sharshapadee ist eine besondere
Komposition aus 8 verschiedenen
Pflanzen-Olextrakten. Die Anwendung
von Sharshapadee ist Vata und Pitta
zugeordnet und eignet sich besonders
zur Massage von Muskulatur und
Gelenken.

32.651, 100 ml 19,80 €

So funktioniert unser Versand

1.) Sie bestellen

per Telefax, Postkarte, Brief, Telefon oder E-Mail. Hauptsache, Sie geben Ihren
Absender und lhren Zahlungswunsch deutlich an.

2.) Sie bezahlen

am einfachsten per Bankeinzug. Dazu benétigen wir lhre Bankverbindung und Ihre
Unterschrift auf der Bestellkarte. Ihre Bankeinzugs-Genehmigung gilt jeweils nur fir
diese Bestellung. Wir buchen dann den Rechnungsbetrag von lhrem Bankkonto ab.
Wir berechnen bei Bestellungen unter 75,- Euro Warenwert pauschal 4,90 Euro Ver-
sandkosten.

Bezahlung per Nachnahme ist auch méglich, aber das ist fir uns mehr Formular-
kram und fir Sie kommen zur Versandkostenpauschale zusatzlich ca. 5,80 Euro
Nachnahme- und Uberweisungs-Gebiihren, so dass wir Nachnahme-Sendungen nur
ungern verschicken.

Bezahlung per Rechnung nach Erhalt der Ware geht bei uns nicht. Wenn dies als
Lieferwunsch angegeben wird, verschicken wir die Ware immer per Nachnahme.

3.) Wir schicken Ihnen die Sachen

und meistens geht das sehr schnell. Nur in Ausnahmeféllen kann es mal bis zu 4
Wochen dauern. Wenn es zu lange dauert, mahnen Sie uns an. Wenn Sie die
Sachen dringend brauchen, vermerken Sie es auf der Bestellung, wir tun dann
unser Moglichstes.

Dabei gelten jeweils die Preise unseres neuesten INDU-Kataloges. Preis- und Ver-
packungsgroRen-Anderungen sowie Teil-Lieferungen behalten wir uns vor; das sol-
len aber wirklich seltene Ausnahmen bleiben. Unsere angegebenen Preise enthal-
ten die gesetzliche Mehrwertsteuer.

Wir verpacken unsere Waren so, dass sie normalen Versandbedingungen gewachsen
sind. Dazu benutzen wir méglichst "Sekundérmaterial”, weil es natirlich noch umwelt-
freundlicher als Umweltschutzpapier ist, Umschlage, Kartons, Plastik usw. mehrmals zu
verwenden. Das kann schon mal etwas unkonventionell aussehen.

Wir versenden die Pakete nach unserer Wahl per GLS oder Post. Sollten Sie eine
dieser Firmen gar nicht mégen, vermerken Sie es auf lhrer Bestellung. Wenn mog-
lich, versenden wir es dann mit der anderen Firma.

4.) Sie sind zufrieden, hoffentlich

Sollte Ihnen trotzdem etwas nicht gefallen, so schicken Sie es uns innerhalb von 10
Tagen zuriick. Wir erstatten dann den Warenwert. Nur Lebensmittel, Gewirze,
atherische Ole und Biicher sind von Umtausch oder Riickgabe ausgeschlossen.
Sollte etwas fehlen, ist etwas beschadigt, oder gibt's sonst Beschwerden, regen Sie
sich nicht auf, sondern schreiben Sie uns ein Briefchen oder rufen Sie uns an.
Warenriicksendungen sind grundsatzlich freizumachen, unfreie Sendungen neh-
men wir nicht an.

5.) Sendungen ins Ausland sind bei uns mdoglich. Wir versenden ins EU-Ausland
mit General Logistic Service. Das dauert normalerweise zwischen 3 Tagen und 2
Wochen, je nach Land. Die Kosten fur den Versand ins EU-Ausland sind unter-
schiedlich. Ein Paket nach Osterreich bis 20 kg Gewicht kostet 12 Euro. Bitte erfra-
gen Sie telefonisch oder per Fax die jeweiligen Kosten. Die Bezahlung erfolgt ent-
weder per Uberweisung im Voraus auf unser Konto:

INDU-Versand, S. Lange-Schomber, IBAN: DE35 5336 1724 0100 3022 44,

BIC: GENODEF1EBG, Raiffeisen Ebsdorfergrund, oder per Lastschrift von
Ihrem deutschen Konto.

Allgemeine Info:

INDU-Versand, Inhaberin: Sylvia Lange-Schomber

Gewerbeanmeldung vom 20. Mai 2000 bei der Gemeinde Ebsdorfergrund

Ust.-Id Nr.: DE 113 337 263, Steuer Nr: FA Marburg 031 840 30 853, Telefon:
06424 - 3988, Fax: -4940

Hausanschrift: Turmstrale 7, 35085 Ebsdorfergrund

Gemeldet bei der IHK Kassel
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Amalaki - Ayurveda Kosmetik

Bereits in den klassischen Texten des Ayurveda werden fir Schénheit, Aus-
strahlung und Jugendlichkeit Rezepturen beschrieben, die die Haut tiefgreifend

Die

reinig_en, den Hautstoffwechsel optimieren und wichtige Nahrstoffe zufiihren,
irma Amla Natur hat basierend auf diesen Uberlieferungen eine neuartige

Kosmetik-Serie entwickelt, die die Bedurfnisse der modernen Frau beriicksich-
tigt, ohne dabei auf traditionelle ayurvedische Konzepte zu verzichten.

Der zentrale Wirkstoff dieser Kosmetik-Serie ist Amalaki, die Frucht fir Schon-
heit und Jugendlichkeit im Ayurveda schlechthin. Aufgrund besonderer Eigen-

schaften der Amalaki-Frucht'ist diese Kosmetik fur alle Hauttypen geeignet -

auch fir Frauen mit sehr sensibler Haut.

Vital Creme

Eine etwas schwerere, reichhaltige
Creme auf der Basis von medizinjer-
tem Amalali-Ol mit dem vitaminreichen
Weizenkeimdl (Vitamin A, E und D).
Kakaobutter gibt der Creme einen wei-
chen, leicht verteilbaren Charakter, so
dass sie %ut einziehen kann. Da
Kakaobufter leicht fettend ist, eignet
sie sich besonders fiir ndhrende und
schiitzende Cremes. Purnanava und
Lodhra tragen ebenfalls mit ihren Wirk-
stoffkomponenten zu der vitalisieren-
den Wirkung dieser Creme bei.

32.671 Vital-Creme 50ml 22,00 €

Feuchtigkeits Creme

Eine leichte Creme auf der Basis von
mediziniertem Amalaki-Ol mit mehre-
ren feuchtigkeitsregulierenden Fakto-
ren wie Aloe Vera, Avocado Ol und
Sheabutter sowie dem tonisierenden
Ashwagandha (Wihania somnifera),
ein bedeutendes ayurvedisches
Rasayana. Sheabutter ist auf3erdem
fur ihre gute Hautvertraglichkeit
bekannt und vermittelt €in sanftes
Hautgefihl.
32.670 Feuchtigkeits-

Creme 50ml 22,00 €

Anti-Age Creme

Wenn die Faltchen der Zeit Giberhand
nehmen, benétigt die Haut zusétzliche
Pflege. Die Amalaki-Frucht mit ihrem
hohén Anteil an Substanzen, die hel-
fen, der Haut Elastizitat und Vitalitat zu
verleihen, sowie Ashwagandha, Shata-
vari und andere Kréuter in biologi-
schem Mandel6l mediziniert haben in
den feinen, sensiblen Hautpartien ihre
maximale Wirkung. Zusatzlich liefern
vitaminreiche Ole 'wie Avocadodl (Vit-
amin A, B, D, E, H, K), Hagebuttensa-
menol (Vitamin A und C) und Sandorn-
fruchtfleischdl tiefgreifende Nahrung.
Diese etwas schwere, reichhaltige
Creme ist ideal fir die altere, mlde
Haut und bei Faltenbildung.

32.689 Anti-Age Creme, 50 ml 29,90€

Peeling Maske

Auf der Basis von mediziniertem Amla-
Ol. Besonders kleine und damit haut-
freundliche Kaolinpartikel sind ein
naturliches Peeling-Mittel,_das die
Haut von abgestorbenen Zellen befreit.
Und der Clou: N@hrende und regene-
rierende Bestandteile machen dieses
Peeling Gel gleichzeitig zu einer
Maske. Haldi und Manjishta sind im
Ayurveda die fir die Haut bedeuten-
sten Krauter. Sie erfrischen, regenerie-
ren und beleben.

32.672 Peeling Maske 50ml| 15,90 €

Shampoo

Ein Shampoo mit Amalaki medizinier-
tem Mandel6l. Milde Tenside schonen
Haare und Kopfhaut. Ayurvedische
Kréauter geben Kraft und Ausstrahlung.
32.677 Shampoo  200ml 9,90 €

Reinigungsmilch

Eine auflerst leichte Milch auf der
Basis von mediziniertem AmaJaki-Ol
mit Sheabutter und Avocado-Ol. Das
Besondere an dieser Reinigungsmilch:
Sie enthalt viel Neem, eines der
bekanntesten Hautpflegemittel. Es
schutzt, pflegt und revitalisiert.

32.674 Reinigungsmilch100m| 15,50€

Koérpermilch

Auf der Basis von mediziniertem Ama-
laki-Ol. Auch hier gibt die Sheabutter
der Creme die besonders angenehme
Konsistenz, macht sie leich verteilbar
und lasst sie gut in die Haut einziehen.
Das Kraut Nagakeshara (Mesua fer-
rea) wird im Ayurveda gerne bei Haut-
problemen eingestezt, man findet es
deshalb in vielen Koérperpflegeproduk-
ten in Indien.

32.675 Kdrpermilch 150ml 18,00€

Massageol

Mit Amalaki mediziniertes Sesamol.
Das so hergestellte Massagedl garan-
tiert eine tiefgreifende Reinigung, Nah-
rung und Regeneration aller sieben
Hautschichten. Entsprechend der Ayur-
veda Lehre vermehren medizinierte
Ole Ojas, eine Substanz, die Gesund-
heit und die Strahlkraft der Haut

bedingt.
32.676 Massagedl 200ml 15,00 €

Gesichtsol

Reines Mandeldl aus biologischem
Anbau, mediziniert mit Amalaki eignet
sich besonders gut fur die fagliche
Gesichtsmassage. Wenig Ol auf die
Haut auftragen upd einige Minuten ein-
massieren. Das Ol hat eine tiefgreifend
lr(1ahrende und regenerierende Wir-

ung.
32.673 Gesichtsol 15ml 15,00€

Nagelmassage-Ghee

Stark beans'gruchte Nége| benétigen
besondere Pflege. Spulmittel, Seifen,
Wind und Wetter greifen die feine
Schutzschicht der Nagel an. Dieses
mit Amalaki medizinjerte Ghee regene-
riert die Nagel, gibt ihnen seidigen
Glanz und den notwendigen Schutz.
Am besten taglich anwenden.
32.679 Nagelmassage-
Ghee

15ml 12,00 €

Duschgel

Neem ist im Ayurveda fur seine vielfal-
tigen gesundheitlichen erkungfen
bekannt. Es reinigt, pflegt und Tindert.
Das milde Duschgel ist auch fir em-
pfindliche Haut zur taglichen Pflege
eeignet. Mit Amalaki mediziniertes
andelol sor?t fur eine milde Ruckfet-

tung der Hau
32.678 Duschgel 200ml 9,90 €



